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Forældre-  og 
	 pårørendehåndbog 



Kære forældre og pårørende. Denne folder er lavet til jer, der 
allerede har eller skal have et ungt menneske på Munkegården. 
Formålet er, at I som forældre og pårørende er informeret om, 
hvordan vi arbejder med den unge, så et optimalt samarbejde 
kan finde sted. 

Munkegårdens Mission er at udvikle den unges kompetencer til 
at trives og kunne indgå i omverdenen. Det gør vi ved at styrke 
den unges livsduelighed ud fra den enkeltes potentiale.

Munkegårdens Vision er, at Munkegården vil være toneangi-
vende i dannelsen og samarbejdet omkring unge med særlige 
behov.  
 
Vi vil altså støtte, hvor der er behov, men også arbejde hen imod 
så meget selvstændighed som muligt for den enkelte unge. 
Dette består blandt andet i, at de unge får styrket deres kompe-
tencer, så de kan tage bedst muligt ansvar for eget liv.

En introduktion  
til Munkegården



Elevernes dagligdag
Godt, at du kom		

Eleverne forventes at møde til tiden hver dag, 
have mobiltelefonen på lydløs og vente med 
opkald fra forældre og andre til pauser. Undervis-
ningstiden er fra 8.00 – 14.30 (fredag 12.30). Der er 
frokostpause hver dag fra 12.30 – 13.00.

Arbejdstøj

Elever vil få udleveret det arbejdstøj og fodtøj, der 
er nødvendigt for den linje, eleven er på.

Sygemelding	

Skulle det ske, at eleven er syg, ringer man til 
sin linjelærer og sygemelder sig mellem kl. 8.00 
og 8.45. Melder man sig syg, gælder det for hele 
dagen.

Ferie og undervisningsfri	

Det er ferie tre uger i juli, i uge 42 (efterårsferie) 
og i uge 7 (vinterferie) - samt mellem jul og nytår.  
Ønsker elever fri udover det, skal det aftales med 
forstander og linjelærer.

Der vil være undervisningsfri dage - bl.a. omkring 
påske - hvor eleverne har fri. Der kan desuden 
være undervisningsfri dage, hvor personalet f.eks. 
er på uddannelse.

Rygning

Al rygning indendørs er forbudt. Dette gælder 
selvfølgelig også i husene og på værelserne. Ele-
verne må ryge på anviste områder udenfor. 

Læge, medicin m.m. 

Munkegården står for at indkøbe og udlevere al 
medicin til at starte med. Henad vejen vil vi ar-
bejde på, at eleven selv har medansvar for dette 
- ud fra den enkeltes ressourcer. Dette gør vi for 
at sikre, at eleven får og har den medicin, der er 
ordineret gennem egen læge.  Vi står ligeledes 
for al kontakt til læge, speciallæge, psykiatri og 
tandlæge, medmindre andet er aftalt. Vi laver 
aftaler, sørger for transport og deltager i besøg, i 
det omfang den unge ønsker det. Vi opfordrer til, 
at forældre eller pårørende afleverer medicinkort 
ved elevens start på Munkegården.

Dagligdagen i skema

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Weekend

08.00-08.45 Bo-undervisning i husene. (ikke dag-elever) Morgenmad 
Vejrupvej. 
(også dag-elever)

Brunch 
Vejrupvej. 

Der er mu-
lighed for at 
smøre sig en 
madpakke til 
frokost. 

Aktiviteter 
efter aftale.

09.00-12.00 Linje-UV. 09.00-10.30 
Kost/Motion 
derefter 
Bo-UV.

Linje-UV. AOF-UV. Linje-UV. & 
Tema-UV

12.00-12.30 Frokost

Pause Fri, hvis man 
ikke har op-
vask, så er det 
kl. 13.00.

13.00-14.30 Linje-UV. BO-UV i  
husene. 
Dag-elever i 
køkken.

Linje-UV. BO-UV i 
husene. 
Dag-elever i 
køkken.

14.30-15.00 Eftermiddagskaffe på Vejrupvej (ikke dag-elever)

15.00-17.30 Fritidsaktiviteter (ikke dag-elever)

17.30-18.00 Aftensmad på Vejrupvej  (ikke dag-elever)

18.00-21.00 Fritidsaktiviteter  (ikke dag-elever)



Morgenmad		

Mandag til torsdag spiser vi morgenmad i husene (gælder ikke dag-elever). 
Fredag samles vi alle til morgenmad i kantinen på Vejrupvej kl. 8.00 (gælder 
også dag-elever).

Frokost

Kl. 12.00 spiser vi frokost sammen i kantinen (gælder også dag-elever).  
Der serveres varm mad til frokost. Tirsdage laver de unge mad sammen i 
deres huse og spiser her som en del af bo-undervisningen. Dagelever har 
boundervisning i kantinens køkken og spiser her. 

Aftensmad	

Aftensmad spises i kantinen kl. 17.30 (gælder ikke dag-elever).

Mad i weekenden

Der er brunch lørdag og søndag kl. 10.00. Der er mulighed for at smøre en 
madpakke, hvis eleven ønsker det.  

Fredag, lørdag og søndag spiser eleven aftensmad i eget hus. Eleven får mad 
udleveret om fredagen til hele weekenden. Det er hjemmelavede retter, der 
er lige til at varme i mikrobølgeovnen i eget køkken. 

Måltider

Tilkøb
Hvis man ikke er på fuld kost, er det muligt at købe 
måltider i kantinen udover, hvad man har betalt for 
i den månedlige betaling: 

Morgenmåltid: 	 10,- kr pr. dag
Frokost: 	 25,- kr pr. dag
Aftensmad: 	 15,- kr pr. dag

For at købe enkeltmåltider skal man købe et 
kuponkort (5 x måltid) på kontoret. Man kan også 
købe et måltid og betale med mobilepay på nr. 
988075. Har man gæster, er de velkomne til at  
spise med i kantinen til ovenstående priser.



Egenbetaling
For døgnelever med SEL §107-botilbud

Som døgnelev opkræves egenbetaling (en form 
for husleje) for ophold på Munkegården. Den be-
regnes og opkræves af den unges hjemkommune. 
I egenbetalingen er inkluderet el, vand og varme 
samt internet. 

For elever med SEL §85-botilbud: 

I huslejen er inkluderet det anviste værelse, ad-
gang til fællesrum - stue, køkken, vaskerum og 
have. Beboeren har pligt til at holde fællesarealer 
ryddelige og rengjorte samt til at deltage i husmø-
de hver 14. dag.

Kost: Der betales ikke til fælles kost. Beboeren 
sørger selv for alle måltider medmindre andet er 
aftalt.

Kostpriser

Døgn-elever Kost kr. 1798,-/mdr.

Alle måltider er inkluderet. Der udbetales kost-
penge på dage, hvor køkkenet ikke er åbnet.

Dag-elever Kost kr. 817,-/mdr.

Dette dækker formiddagskaffe på linjen,  
frokost i hverdagene i kantinen samt  
morgenmad fredag.

Betaling	

Eleven overfører pengene for kost og  
evt. logi til Munkegården på  
Regnr. 5316 Kontonr. 0000240001

Fritid
Cafeen

Cafeen er åben efter aftale med medarbejdere i fritiden. Elevernes forventes 
selvfølgelig at rydde op efter dem selv.

Fritidsaktiviteter	

Vi tilbyder en række forskellige fritidsaktiviteter, og eleverne er meget vel-
komne til selv at komme med forslag og ønsker. Vi tilbyder aktiviteter såvel 
på Munkegården som udenfor Munkegården - f.eks. at deltage i / benytte 
UFL (Unge for Ligeværd), fodbold, motionscenter og lign. 

Weekendaktiviteter

Hvis der skal være særlige aktiviteter i weekenden, aftales det med week-
endvagten. Her har eleven også mulighed for selv at komme med forslag.

Tilmelding til diverse aktiviteter er selvfølgelig bindende, og der kan være en 
egenbetaling på nogle aktiviteter. Egenbetaling arbejder vi med, så eleverne 
vil lære, at det også kan koste noget at lave aktiviteter i sin fritid - f.eks. et 
kontingent. 

Weekendvagten fodrer dyr hver dag kl. 8.30. Her er eleverne meget velkom-
ne til at deltage. 

I weekenden er der en medarbejder på Munkegården i, i alt 12 timer. Derud-
over kan eleverne altid komme i kontakt med weekendvagten på vagttelefo-
nen. 



Når man er indskrevet som elev på Munkegården, 
bor man som lejer i det værelse, Munkegården stil-
ler til rådighed. Der er adgang til fællesrum - stue, 
køkken og vaskerum. Haven kan også benyttes.

Der er et klædeskab, loftslampe, rullegardin samt 
røgalarm på alle værelser. Øvrige møbler skal ele-
ven selv medbringe.

Husene

Faste husregler	

At bo sammen med andre er også at øve sig i at tage hensyn og finde egne 
grænser. Nogle regler laver hvert hus selv (se næste afsnit) andre regler gælder 
for alle huse på Munkegården:

•	 Eleven har det fulde ansvar for sine gæster, imens de er i huset og på Mun-
kegården. Overholder gæsten ikke aftaler, mister eleven muligheden for at 
have overnattende gæster. 

•	 Gæster på besøg fra søndag til torsdag: Har eleven gæster, skal gæsterne 
forlade huset senest kl. 23.00. Huset kan aftale, at gæsterne skal forlade 
huset tidligere. 

•	 Eleven må gerne have overnattende gæster - men af hensyn til sikkerhe-
den, skal eleven give vagten besked. På hverdage skal overnattende gæster 
forlade huset senest kl. 8.00, da bo-undervisning begynder der. 

•	 Eleven skal af sikkerhedshensyn meddele til vagten inden kl. 20.30, hvis 
man sover i et andet hus end der, hvor man bor eller har overnattende gæ-
ster.

•	 Det er ikke tilladt at sove på fællesarealerne i husene.

•	 Ønsker en elev at holde fest, aftales det med bofællerne og med persona-
let. 

•	 Der må ikke være kæledyr i husene, og gæster må ikke medtage kæledyr 
ved besøg.

•	 Der må ikke ryges indenfor i husene.

•	 Fodtøj stilles i entreen.

Man må have et køleskab på værelset (Max. 150 l. 
Det skal mindst være A+). Man må ikke have fryser.

Det er Munkegården, der afgør, hvem der bor i 
hvilke huse – og i hvilke værelser. 

Eleven har ansvar for det lejede værelse og bliver 
noget i huset ødelagt, skal man selvfølgelig erstat-
te det. 



Personale på værelset 

Som en del af bo-undervisningen, har medarbejdere adgang til værel-
set, når eleven er der. Dette giver medarbejderne mulighed for at støtte 
eleverne bedst muligt efter individuelle behov. 
Af sikkerhedsmæssige grunde har personalet på Munkegården lov til at 
låse sig ind på et værelse, hvis der ikke svares, når der bliver banket på 
og kaldt. I praksis er det sådan, at personalet banker på én gang og kal-
der. Er der ikke noget svar, venter personalet et par minutter og prøver 
så igen. Er der stadig ikke noget svar, vil personalet vente et par minutter 
igen og så højt tilkendegive, at man nu låser op og kommer ind. Herved 
kan vi sikre, at eleven er OK.

Rengøring	

Som elev i Munkegårdens huse, har man pligt til at samarbejde om at 
holde sit eget værelse rent. Eleven er også forpligtet til at være med til at 
holde fællesarealerne i husene rene.  Rengøring foregår i bo-undervis-
ningen med støtte fra personalet ud fra den enkeltes behov og ressour-
cer.
Som elev er man forpligtet til at meddele, når der opstår skader i det 
værelse, man bor på, så skaderne kan udbedres hurtigst muligt.

Egne husaftaler	

Husene laver deres egne aftaler for gæstebesøg, fælles madlavning og 
lignende. 

De fælles aftaler hænger på et synligt sted i huset. 



Anden relavant information
Knallert/scooter
Hvis eleven medbringer 
egen knallert/scooter skal 
den være lovlig og forsikret. 
Derudover skal man køre 
med styrthjelm.

Bil
Som elev må man gerne be-
nytte egen bil. Den skal være 
indregistreret og forsikret. 
Man skal selvfølgelig have 
kørekort til bil. Har eleven 
kørekort, kan man evt. få et 
”Munkegården Kørekort”, så 
der efter aftale kan køres i 
Munkegårdens bil.

Lejrture
Munkegården har som 
udgangspunkt to lejrture om 
året: I august tager vi på en 
4 dages ”ryste-sammen-tur”, 
og i januar tager vi på en 
skitur (eller anden lejrtur, hvis 
skitur ikke er muligt). Turene 
er en del af undervisningen, 
og elever har ikke ekstra 
udgifter i forbindelse med tu-
rene - udover lommepenge. 
Der kan forekomme skema-
lagt afspadsering for elever i 
forbindelse med lejrture.

Aftenvagt / telefonvagt	
Som elev kan man altid 
komme i kontakt med den 
vagthavende medarbejder 
på Munkegården ved at 
ringe til hovednummeret 
til Munkegården – tlf. 6444 
1383. Aftenvagten møder ind 
kl. 14.30 og går hjem kl. 21.00 
mandag til torsdag. Efter 
21.00 og i weekender kan 
vagten kontaktes, hvis det 
ikke kan vente. Vi opfordrer 
dog til, at man altid overvejer 
en ekstra gang, om det kan 
vente, indtil næste morgen – 
eller til mandag.  

AOF-undervisning
Hver torsdag formiddag 
fra 9.00 – 12.00 deltager 
eleverne i AOF-undervisning 
i Middelfart. Munkegården 
sørger for transport til og fra 
AOF. Der undervises på små 
hold ud fra den enkeltes 
niveau. Der tilbydes under-
visning i dansk, matematik, 
engelsk eller IT. Der kan 
afsluttes med folkeskolens 
afgangseksamen.

Bosteds-ven
Bosteds-ven er et tilbud 
igennem Røde Kors, hvor 
man som elev kan have mu-
lighed for at få en god ven, 
der ikke kommer fra Munke-
gården. Formålet er at give 
eleven mulighed for én til én 
kontakt med henblik på at 
få gode oplevelser og skabe 
glæde i fritiden. Aktiviteterne 
foregår på elevens præmis-
ser og evt. i samråd med bo-
steds-vennen. Hvor tit man 
mødes med sin bosteds-ven, 
er noget, man aftaler med 
hinanden. 

Alkohol	
Ønsker en elev eller gæster 
ved en særlig lejlighed at 
nyde alkohol på Munkegår-
den, skal der gives besked til 
vagten. Der skal altid tages 
hensyn til de øvrige beboere, 
ligesom man skal være klar 
til at deltage i undervisnin-
gen kl. 8.00 næste morgen.

Oplever Munkegården, at en 
elev har problemer i for-
hold til alkohol, skal eleven 

deltage i en samtale, hvor vi 
sammen finder ud af, om der 
er behov for behandling. Ele-
ver under 18 år må ikke nyde 
alkohol på Munkegården.

Oplever en elev, at en af 
kammeraterne har pro-
blemer med stoffer eller 
alkohol, opfordres man til at 
hjælpe vedkommende ved 
at fortælle personalet det, 
så vi kan være ham/hende 
behjælpelig.

Elevrådet
På Munkegården har vi 
et elevråd. Alle elever fra 
Munkegården kan stille op til 
elevrådet. I elevrådet er man 
med til at arrangere aktivite-
ter såsom juletur, elevfester 
eller fælles temadage. Der-
udover tager elevrådet vigti-
ge emner op – fx ”mobning”, 
og ”hvordan er man en god 
ven”. Dette kan f.eks. foregå 
på elevernes fællesmøde en 
gang om måneden. 

Elevrådet får også opgaver 
fra ledelsen og personalet 
på Munkegården. Det kan 

f.eks. være at lave opvaske-
planer for eleverne efter 
fælles frokost. Derudover er 
repræsentanter fra elevrå-
det med til Munkegårdens 
bestyrelsesmøder, hvor ele-
verne fortæller bestyrelsen 
om, hvad de laver, og hvad 
der optager dem. 

Elevrådet består af en re-
præsentant og en suppleant 
fra hver linje og vejledes af to 
medarbejdere. Der er valg til 
elevrådet hvert år - umiddel-
bart efter vores sommerlejr-
tur i august. Elevrådet mødes 
hver anden uge på et fast 
tidspunkt.

Mobning
Mobning tolereres ikke på 
Munkegården.

Hærværk
Hærværk accepteres ikke. 
Hærværk på Munkegårdens 
ejendomme eller materialer 
erstattes til dagspris.

Tyveri og vold	
Tyveri og vold tolereres ikke 
på Munkegården og anmel-
des til politiet.

Stoffer	
Eleven må ikke være i be-
siddelse af euforiserende 
stoffer, og man må ikke have 
et aktivt misbrug af stoffer, 
når man er elev på Munke-
gården. Eleven skal aflevere 
urinprøve, hvis han/hun 
bliver bedt om det. Oplever 
Munkegården, at en elev 
eksperimenterer med stoffer, 
skal den unge samarbejde 
om at løse problemstillingen.

Våben	
Det er ikke tilladt at være i 
besiddelse af nogen form for 
våben eller våbenlignende 
genstande. Kontakt os:

Vagttelefon: 
+45 64 41 13 83
 
Kontaktoplysninger på alle  
medarbejdere kan findes på  
vores hjemmeside.

Direkte link: 
munkegaarden.dk/om-os/medarbejdere 



MUNKEGÅRDEN
VI STØTTER VED HVERT ET TRIN OP AD STIGEN

Den Selvejende Institution Munkegården
Rugårdsvej 205, 5464 Brenderup

Telefon: 6444 1383
Mail: kontor@munkegaarden.dk

Web: www.munkegaarden.dk
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